
รายละเอียดการจัดกิจกรรมนอกหลักสูตร 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖6 

ชื่อกิจกรรม/โครงการ  กิจกรรมให้ความรู้การปฐมพยาบาลและการฟ้ืนคืนชีพเบื้องต้น 
ประเภทกิจกรรม  กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ   กิจกรรมทักษะชีวิต  กิจกรรมศูนย์เพื่อนใจวัยรุ่น    
   กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี   กิจกรรมส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม 

ลักษณะโครงการ/กิจกรรม   ต่อเนื่อง       ใหม่  

1. วัตถุประสงค์ 
 เพื่อให้เด็กและเยาวชนมีความรู้เกี่ยวกับการปฐมพยาบาลและการฟื้นคืนชีพเบื้องต้น และสามารถนำไป
ปรับใช้ในชีวิตประจำวันได้   

2. กลุ่มเป้าหมาย  
เด็กและเยาวชนในศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต 4 ขอนแก่น  

3. ระยะเวลาในการดำเนินกิจกรรม จำนวน 3   ชั่วโมง/สัปดาห์  รวม ๑๕ ชั่วโมง 
เริ่มวันที่   ๒๒ ธันวาคม ๒๕๖๕ กิจกรรม/โครงการสิ้นสุด ๒๗ เมษายน ๒๕๖๖ 

4. วิธีดำเนินการ/ลักษณะของกิจกรรม (โดยสังเขป) 

4.1 ให้ความรู้การปฐมพยาบาลเบื้องต้น เช่น การดูแลบาดแผลถลอก แผลฟกช้ำ เลือดกำเดาไหล สิ่ง
แปลกปลอมเข้าตา การบาดเจ็บของกระดูก ถูกสัตว์มีพิษกัดต่อย โดนน้ำร้อนลวก 
4.2 สาธิตการปฐมพยาบาลเบื้องต้น  
4.3 แบ่งกลุ่มเยาวชนเพื่อปฏิบัติการปฐมพยาบาลเบื้องต้น โดยจำลองสถานการณ์  
4.4 ตอบคำถามชิงรางวัล  

๕. การวัดและประเมินผล/เกณฑ์การประเมิน 

ที ่ ตัวบ่งชี้ความสำเร็จ วิธีการวัดและประเมินผล เครื่องมือที่ใช้ เกณฑ์ในการประเมิน 
๑. เด็กและเยาวชนมีความรู้ความ

เข้าใจในการปฐมพยาบาล
เบื้องต้น  

ตอบคำถามชิงรางวัล  
แบ่งกลุ่มปฏิบัติโดยจำลอง
สถานการณ์ 

การปฏิบัติ/
การจำลอง
สถานการณ์ 

คะแนนน้อยกว่า ๘0 
คะแนน ไม่ผ่าน 

๖ . งบประมาณที่ใช้  ไม่ใช้งบประมาณ     ใช้งบประมาณ   จำนวน ..........๑,๐๐๐.........บาท 
 

 ( จากโครงการยกระดับมาตรฐานการบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับเด็กและเยาวชนในสถานควบคุม ) 
๗. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

เด็กและเยาวชนมีความรู้ในการปฐมพยาบาลเบื้องต้น และสามารถดูแลตนเองเบื้องต้นได้ในกรณีเกิด
อุบัติเหตุ 
 

  (นางสาวจุฑาพร   บุญมาตย์) 
   พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 


